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Allgemeines

•	 Anwesenheitsdokumentation  Die Kontaktdaten aller Anwesenden müssen zur 
Nachverfolgung dokumentiert werden. Am Eingang in die Liste eintragen. Bitte den 
3G-Status in der Anwesenheitsdokumentation vermerken. 

•	 3G-Regel  Alle Anwesende müssen einen Nachweis (tagesaktuell negativ getestet, 
vollständig geimpft oder genesen) vorweisen. Von der Testpflicht ausgenommen 
sind Schüler:innen, da diese im Rahmen des Schulbesuches regelmäßig getestet 
werden, sowie Kinder bis zum vollendeten 6.  Lebensjahr. Schüler:innen müssen 
zum Nachweis einen Schülerausweis oder eine entsprechende Schulbescheinigung 
mitführen. 

•	 Maskenpflicht  Beim Betreten des Gebäudes ist eine medizinische Maske (oder 
FFP2-Maske) zutragen. Das Kampfgericht behält den Mund-Nasen-Schutz die ge-
samte Zeit auf.

•	 Abstandsregelung  Abstände zu anderen Menschen eingehalten werden. Für Per-
sonen aus einem Haushalt gilt die Abstandsregelung nicht. Ausnahme: Aktive Teil-
nehmende auf dem Spielfeld, die Teambank, Übungsleitende und Schiedsrichtende. 

•	 Umkleidekabinen  werden den Aktiven durch den Friedenauer TSC zugewiesen. 
Die Aufenthaltszeit in der Kabine ist gering zu halten. Haltet Abstand in der Ka-
bine. Alle Habseligkeiten (Kleidung/Taschen) werden mit in die Halle genommen 
und hinter der Mannschaftsbank verstaut. Duschen können unter Beachtung der 
Abstandsregeln genutzt werden. 

Zuschauende

•	 Wichtig:  Pro Spieler:in ist ein Gast gestattet. Auch für diese gelten die oben 
beschriebenen Anwesenheitsregeln inklusive Dokumentation der Kontaktda-
ten. In der Sporthalle bitte Hallenschuhen tragen. Nutzt unser Wegeleitsystem!

•	 Nach Spiel-Ende ist die Halle bitte unverzüglich zu verlassen, damit die nachfol-
genden Spiele pünktlich beginnen können.

Spieldurchführung

•	 Gästeteams  bereiten bitte eine vollständige Liste mit allen am Spiel beteiligten 
Personen (Spielende, Übungsleitende, Begleitpersonen) vor. Diese Liste muss 
Namen, vollen Vornamen, Trikotnummer und eine Kontaktmöglichkeit (bis U16 
Telefonnummer/E-Mail der Eltern) enthalten.

•	 Warm Up – siehe Skizze zur entsprechenden Halle. Halbzeitpausen können 
in Absprache auf 5 Minuten minimiert werden.

Landessportbund Berlin

Das Schutz- und Hygienekonzept der Berliner Spielsportverbände und weitere aktuelle 
Informationen zum Sport werden hier lsb-berlin.net bereitgestellt.

1,5 m

Ohne einen gültigen Nachweis (3G: vollständig geimpft, genesen, negativ getestet) kann 
der Zugang zur Sportstätte verweigert werden. Bei Nichteinhaltung der Abstandsregeln 
oder Maskenpflicht kann ein Hallenverweis erfolgen. 

Über allem steht die Gesundheit aller Teilnehmenden am Wettkampf- und 
Spielbetrieb, diese gilt es zu schützen. Eine Eindämmung des Infektionsge-
schehens in Berlin ist weiterhin eine gemeinschaftliche, solidarische Aufgabe. 
Es gilt die aktuelle SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaßnahmenverordnung!

https://lsb-berlin.net/aktuelles/coronavirus-lage/corona-faq/
http://SARS-CoV-2-Infektionsschutzmaßnahmenverordnung

